
Campus Tubarão realiza primeira edição dos Jogos Sedentários

O Câmpus Tubarão do Instituto Federal de Santa Catarina (IFSC) vai viver um sábado
diferente no dia 10 de junho. Estudantes, professores e técnicos participarão de animadas
disputas de jogos de videogame, programação de computadores, xadrez, tênis de mesa e
outras modalidades em que o cérebro é mais exigido que o corpo dos “atletas”. É a primeira
edição dos Jogos Sedentários.

      

 As inscrições vão até esta sexta-feira, dia 26. Podem participar professores, técnicos e
estudantes regularmente matriculados no IFSC Câmpus Tubarão, tanto no curso superior como
nos cursos técnicos e de Formação Inicial e Continuada (FIC).

 Os participantes disputarão nas modalidades Bomberman, Canastra, Programação, CS: GO,
Dominó, FIFA, League of Legends, Tênis de mesa e Xadrez. Na competição de Programação,
os participantes terão o desafio de solucionar problemas escrevendo programas e
implementando algoritmos. 

 Coordenadora de Extensão e Relações Externas do Câmpus, Gabriele Mendes da Silva
explica que, além da integração entre alunos e servidores, a ideia dos jogos é aliar a formação
acadêmica a atividades de lazer.

 “Os Jogos Sedentários vão ao encontro da formação e do eixo tecnológico do Câmpus
Tubarão, que é a Tecnologia da Informação. Queremos que nosso Câmpus também seja um
espaço de lazer para os alunos e que eles possam fazer a ligação destes jogos com a
formação acadêmica”, afirma.

 Na abertura dos Jogos Sedentários, haverá uma breve conversa sobre sedentarismo e prática
de esportes, a cargo do SESC, que também realizará um alongamento específico para jogos
sedentários com os participantes.

 Ficha de inscrição, informações sobre o evento e regras das modalidades podem ser
encontradas no regulamento dos Jogos Sedentários . A inscrição deve ser realizada junto à
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Secretaria Acadêmica do Câmpus Tubarão, entre 9h e 21h, mediante preenchimento da ficha
de inscrição que consta no regulamento.
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